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Ambulante Rehabilitation Sucht

Zeit fiir Veranderung!

Sie sind suchtgefdahrdet oder fiihlen sich bereits abhangig
von Alkohol, Drogen, Medikamenten, Gliicksspiel oder
Medien? Sie mdchten gern unabhdngig vom Suchtmittel
leben? Sie verfligen lber eine stabile Wohnsituation und
ein unterstiitzendes Umfeld? Sie sind beruflich integriert
oder streben dies an? Dann beraten wir Sie gerne.

Was passiert vorab in der Beratung?

Gemeinsam klaren wir, ob eine Aufnahme in das ambulante
Rehabilitationsprogramm sinnvoll und erfolgsversprechend
ist. Auch die Kosteniibernahme bei der fiir Sie zustdandigen
Rentenversicherung oder Krankenkasse beantragen wir
zusammen. Bis zur schriftlichen Kosteniibernahme nutzen
Sie die therapievorbereitende Motivationsgruppe.

Wir erwarten:
lhre zuverldssige und aktive Teilnahme an allen vereinbarten
Terminen und lhre Bereitschaft zur Abstinenz.

Ablauf:

Die Ambulante Rehabilitation Sucht erfolgt in der Regel
{iber 12 Monate, auf Antrag bis zu 18 Monate. Es finden
wochentlich ein Einzel- (& 50 Min.) und ein Gruppengesprach
(@ 100 Min.) parallel zu Berufstatigkeit, Ausbildung oder
Studium statt.

Kontakt: Tannenhof Berlin-Brandenburg gGmbH
Suchtberatung LDS

Hochschulring 2 (Halle VII) ® 15745 Wildau

Fon: 03375 2466-170 ® Fax: 03375 2466-199
Mail: suchtberatung-lds@tannenhof.de
www.tannenhof.de

( Besuchen Sie uns in den Sozialen Medien:

o @THBerlinBrandenburg @ tannenhofberlinbrandenburg
o Tannenhof Berlin-Brandenburg

[mg:ge'riggslg Beratung im Webchat ]

e Wo wir sind: Hochschulring 2 (Halle VII); direkt am
Campus der Technischen Hochschule Wildau

e Bahn: S-Bahnhof Wildau in 150 Meter Entfernung

e Bus: Linien 736, 737, 738 bis S-Bahnhof Wildau

e Auto: Parkplatze sind begrenzt vor Ort vorhanden




