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EINLADUNG FORTBILDUNG 

Sucht im Alter 

14.10.2026, 09:00 – 16:00 Uhr 

Wir möchten Sie herzlich zur Fortbildung „Sucht im Alter“ einladen. 

Dozentin:   Katja Seidel 
Diplom‐Sozialpädagogin, Suchttherapeutin (VT), Suchtpräventionsfachkraft 

Ort:  VIA Qualifizierungszentrum, GSG‐Hof Aufgang D, 2. OG Tagungsraum "Neukölln" 
Geneststraße 5, 10829 Berlin 

Inhalt und Zielsetzung 

Umgang mit älteren Alkohol‐ bzw. Medikamentenabhängigen, pflegebedürftigen Senior*innen 
in Pflegeinstitutionen oder in der ambulanten Altenpflege. 

Sucht bzw. Suchtmittelmissbrauch im höheren Lebensalter war lange Zeit ein Thema, das in der 
Öffentlichkeit  und  auch  im  professionellen  Bereich  zu wenig  Beachtung  fand. Mit  unserem 
Angebot wollen wir  für  das  Thema  sensibilisieren,  Verständnis  für  die  Besonderheiten  und 
Einschränkungen im Alter wecken, Kenntnisse über Ursachen und Symptome von Abhängigkeit 
im  Alter  vermitteln,  Möglichkeiten  und  Ressourcen  zum  Umgang  mit  Abhängigkeit  in 
Pflegeeinrichtungen  aufdecken,  um  damit  zu  zeigen,  welchen  Gewinn  die  Vernetzung  von 
Suchthilfe und Altenpflege bringen kann. 

Inhaltliche Schwerpunkte:  

– Grundlagen Sucht und Suchtverständnis  
– Ursachen von Sucht, Risiko‐ und Schutzfaktoren 
– Zusammenhang Sucht und psychische Erkrankungen 
– Spezifikationen bei Sucht im Alter 

– Besonderheiten bei Sucht im Alter 
– Alkoholmissbrauch und ‐abhängigkeit bei älteren Menschen 
– Medikamente im Alter 

– Hilfesystem Beratung und Vermittlung 
– Eigene Rolle und Verantwortung im Hilfesystem 

Zielgruppe:  Mitarbeiter*innen in Pflegeinstitutionen und Altenheimen, Altenhilfe allgemein 
und Interessierte anderer Berufsgruppen 

Kosten:  200,00 €  
Preis inklusive Durchführung und Organisation und Seminarunterlagen, 
Raummiete, Vollversorgung in den Pausen, warme Mittagsmahlzeit, Getränke 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 

 

 

 
Manuela Schulze  
Geschäftsführerin 
Tannenhof Berlin Brandenburg gGmbH 

  Babett Schott  
Besondere Vertreterin 
Tannenhof Berlin‐Brandenburg e.V. 
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TEILNAHMEINFORMATIONEN UND ANMELDUNG 

Anmeldungen bitte bis spätestens zum 30.09.2026 ausschließlich per E-Mail an 
fortbildung@tannenhof.de.  
 
☐ Ich melde mich verbindlich zur Fortbildung „Sucht im Alter“ am 14.10.2026 an: 

Vorname Name 
 

☐ Rechnungsanschrift wie Dienstanschrift 
☐ Abweichende Rechnungsanschrift: 

Name der Einrichtung/Organisation 
 

 Rechnungsempfänger 

Straße  
 

Straße  
 

 PLZ Ort 
 

PLZ Ort 
 

 Kostenstelle (falls vorhanden) 
 

Dienstliche E-Mail 
 

E-Mail für den Rechnungsversand 
 

Teilnahmebedingungen 

Eine Stornierung bis zu 11 Kalendertagen vor Veranstaltungsbeginn ist kostenlos möglich. Bei 
einer Stornierung ab 10 Kalendertagen vor Veranstaltungsbeginn und bei Nichterscheinen wird 
der volle Teilnehmerbeitrag fällig. Es besteht die Möglichkeit, kostenfrei eine*n Ersatzteil-
nehmer*in zu benennen. 

Mit Ihrer Anmeldung erklären Sie sich damit einverstanden, dass Ihre Anmeldedaten elektro-
nisch verarbeitet und im Rahmen der Veranstaltungsplanung und der gesetzlichen Aufbewah-
rungspflicht gespeichert werden. Die Einwilligung in die Speicherung und zweckgerichtete Ver-
arbeitung Ihrer Daten können Sie jederzeit per E-Mail an fortbildung@tannenhof.de widerrufen. 

Nach Anmeldeeingang erhalten Sie von uns eine Anmeldebestätigung per E-Mail. 

Die Rechnungslegung erfolgt gesondert nach verbindlicher Anmeldung. Bitte zahlen Sie erst nach 
Erhalt der Rechnung. 

Eine Teilnahmebescheinigung erhalten Sie im Anschluss an die Veranstaltung. 
 
 
 
 
 
Ansprechpartnerin für Rückfragen: 
Katja Seidel  
Suchttherapeutin (VT)  
Telefon: 0172 4643554 
E-Mail: fortbildung@tannenhof.de 

http://www.tannenhof.de/
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